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Trend v socialné-pravni ochraneé deéti

Socidlni prdci ani socidalné-prdavni ochrané déti se trendy nevyhybaji.

Jen namadtkou z poslednich nékolika dekdd - tistavy pro déti hluboko

v lesich, aby nepiekdzZely a nekazily obrdzek spolecnosti, svérovani déti
do péstounské rodiny na druhy konec republiky, aby rodice péstouny
»~neotravovali‘. Rozdélovani sourozencii, nepromyslené pokusy vracet
déti k rodicitm, slova o ruseni détskych domovii, kterd désila vsechny déti
i persondl v domovech. Jeden z , trendy” pojmii je nyni také attachment.
Je to trend, nebo fakt, ktery by se mél stdt vychodiskem socidlné-pravni

ochrany déti?

Text: Mgr. Ria Cernd,

socidlni pracovnice a psycholoZka
Amaltheaq, z. s. Organizace poskytuje

v Pardubickém kraji sluzby téhotnym
Zendm v ndroc¢né situaci, rodindm,

ve kterych hrozi odebrdni ditéte z péce
rodict, a také détem v ndhradni rodinné
péci a jejich ndhradnim rodiciim

Hlavnim tkolem socialnich pracovniki
- at’' uz pracuji s biologickou nebo nahrad-
ni rodinou - je dobte se divat, v jakych
vztazich dité zZije a zda jsou pro néj tyto
vztahy bezpecné. A pokud tomu tak nenf,
podnikat ve spolupraci s OSPOD ucinné
kroky ke zméné. Nejprve se snazit vztahy
posilit nebo vytvorit, a pokud se to nedar{
a dité je v nebezpedi, tak hledat jiné bez-
pecné osoby, které se o dité postaraji 1as-
kyplné a s porozuménim.

Hlavnim ukolem
socialnich pracovniki - at
uz pracuji s biologickou
nebo ndhradni rodinou -
je dobre se divat, v jakych
vztazich dité Zije a zda
jsou pro néj tyto vztahy
bezpelné.

Zmétit plnéni cild v Individualnich pla-
nech ochrany ditéte, které se tykaji hos-
podareni, klidu domacnosti, zaméstnani
a navstév lékari je pro socidlni pracovni-
ky hracka. Jak ale zméfrit, ,jak moc se maji
radi“ a zda ,je to pro dité dost“? To jsou
ty ,rodi¢ovské kompetence“? Kolegové
z OSPOD i organizaci na podporu rodin
rikavaji, Ze je potreba kompetence zlep-
Sit. Pojdme to otocit. Nefikejme rodic¢im
a péstounidim, co maji oni zlepsit (a tedy
co ziejmé délaji Spatné, malo nebo moc),
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pojdme jim Fici, co dité potrebuje a jak
u néj tyto naplnéné, ¢i nenaplnéné potie-
by rozpozname.

K tomu je ale tfeba znat trochu teorie
praveé z trendy” attachmentu. Attachment
je citovy vztah mezi ditétem a dospélym,
ktery je nablizku. Dité po narozeni samo
nepiezije. Rodi se ale s tendenci vztaho-
vat se. A tak bre¢i a kri¢i: ,VSimnéte si mé,
pottebuju vas“. Prichazi-li dospélak s dob-
rymi umysly a srdcem a prichazi-li stale
ten samy, zacnou tihle dva spolu dobte
vychazet. Tvori se vztah. Divéra v lidi
i ve svét. Bezpeci pro zkoumdani dalsiho
svéta kolem. Dospélak se zlymi umysly, at
uz jsou k tomu divody jakékoliv (a vér-
te, Ze jako ditéti je mi jedno, pro¢ na mé
kticite, mracite se a odchazite, kdyZ vas
nejvic potiebuju), v ditéti uklada vzorce
vyhybani se, tizkosti, chaosu a pocitu, ze
néco je se mnou Spatné. Ne s dospélakem,
ale s ditétem. Mozek ditéte pak veli spus-
tit obrany, zavtit brany k pocitiim, obrnit
se pired svétem venku, nékdy se i poradné
vyzbrojit, kousnout a Skrabnout, kdyz se
nékdo ptibliZi. A to je funkénf ochrana di-
téte, které by mél rozumét kazdy pracov-
nik, pokud se pohybuje v socialné-pravni
ochrané déti. Vynecha pak totiZ nalepky
typu ,problémové dité“, ,agresivni jedi-
nec, ,bezcitny nezletily“, ,emocné plocha
pubertacka“.

Do 3-5 let véku ditéte je, co se tyce
vztahovych vzorcl, tzv. vymaloviano -
natéry z pozdéjsiho véku jsou navzdy az
Lty druhé®, i kdyz mohou také dobrie kryt.
Kdybychom druhym natértim nevérili, ne-
mohli bychom vérit v moZnost uspéchu
péstounské péce. A pro spoustu déti je
pritom péstounska péce zachranou.

A jak tedy podpotit a rozpoznat prvni
natéry? A jak pomoci péstountim natirat
ty druhé natéry, kdyZ se prvni nezdarily
tak, jak mély?

Pozorovani, jak se dité vztahuje k rodici
a jak rodic¢ k ditéti, prinasi nejvic infor-
maci. Jsou spolu v o¢nim kontaktu? Obje-

Pozorovani, jak se dité

vztahuje k rodici a jak

rodic k ditéti, prinasi
nejvic informact.

vuje se v jejich interakci usmév? Dotyka
se rodi¢ ditéte zplGsobem, ktery je ditéti
prijemny? Prichazi si dité pro pomazleni
spontanné? Co déla dité, kdyz ma strach?
BéZi za mamkou? Umi ho ona uklidnit
a utésit? Co se déje, kdyz se dité zrani?
Schova se a poradi si samo, nebo si necha
pomoci? Je rodici po ditéti smutno, kdyz
ho nevidi? Dokaze rodi¢ dité nasledovat
ve hre, dat mu prostor? Zajima rodice,
s ¢im si dité hraje? A mohli bychom po-
kracovat. Ale kli¢ova otdzka znf jinak: Umi
tohle vSechno socialni pracovnik zachytit
a dobie vyhodnotit? To by totiZ mél byt
v socialné-pravni ochrané jeho hlavni
ukol - zmapovat a vyhodnotit, stanovit, co
je pro dité potieba udélat dal. A nemusi to
pak délat vSechno sam. Hlavnim zdrojem
péce o dité vzdy musi byt rodina, a kdyz to
nejde jinak, tak opfena o odborniky.

Odebrani ditéte z biologické rodiny by
mélo byt az posledni mozné reseni, pro-
toze vzpomeiite na ,druhé” natéry. Vzdyc-
ky budou az druhé. Nema-li vSak dité
po ruce nékoho, kdo ho mé rad, kdo mu
pomiiZe od strachu a nejistoty, méli by-
chom to zménit a najit pro dité lepsi misto
k Zivotu.

Téma attachmentu je v téchto dnech
jisté trendem. Ale prejme si a pracujme
krticek po kricku na tom, aby se stalo vy-
chodiskem socialné-pravni ochrany déti.
To bude znamenat, Ze vSichni rozumime
tomu, Ze dité pottebuje pro sviij vyvoj jed-
nu pecujici osobu, ktera se neméni a zajis-
tuje pro dité bezpeci. A vSichni pro tuhle
yprvotni dyadu“ udélame maximum. L

Odebrani ditéte
z biologické rodiny by
meélo byt az posledni
mozné fesSeni, protoZe
vzpomernte na , druhé“
natéry. Vzdycky budou
az druhé.
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